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Panorama general. Deterioro sostenido de 
las condiciones de vida 

Uno de los semestres más duros en 30 años:
• Sanciones externas + medidas internas.
• Deterioro simultáneo de todos los pilares del 

bienestar.
• Expansión de la vulnerabilidad social.



Salud: consecuencias directas en la 
cobertura y la calidad de los servicios 

• Hospitales sin servicios regulares.
• Ambulancias casi paralizadas.
• 300 medicamentos del cuadro básico en falta.
• 100 000 cirugías pendientes.
• Mortalidad infantil: 9,9 por mil (máximo en 23 años).
• Falta de combustible reduce acceso de los pacientes a la 

atención médica de urgencias 
• Disminución del índice de supervivencia de los niños con 

cáncer en Cuba, que alcanza 65 % frente al 85 % logrado 
con anterioridad. 

• Riesgo severo para el Programa de Inmunización.



Educación: riesgo de desigualdad 
educativa creciente

• Ajustes de horarios por falta de luz.
• Interrupciones severas
• Cierre de escuelas internas.
• Suspensión de exámenes finales y de ingreso.
• Evaluaciones alternativas basadas en 

promedios.



Agua: afectaciones masivas

• Fallas en La Habana, Santiago, Holguín, Villa 
Clara, Camagüey y Granma.

• Apagones, bombas sin funcionar.
• Roturas en plantas de tratamiento.
• Impacto en higiene, salud y alimentación.



Alimentación: severas restricciones al
acceso físico y económico a los alimentos

• Escasez e inflación
• Baja producción nacional.
• Inflación que reduce capacidad de compra.
• Apagones → alimentos sin refrigeración.
• Reducción de productos de la canasta básica.
• Prioridad a grupos vulnerables desde junio.



Tres medidas con impacto inmediato 
directo sobre la situación social. (Paquete 

de medidas(junio 2026)
• Reforma salarial
– Salario mínimo: 2 100 → 3 210 CUP.
– Riesgo: inflación absorbe el incremento.

• Eliminación de topes de precios y aranceles
– Mayor disponibilidad de alimentos importados.
– Riesgo: precios más altos para la población.

• Transformación de la canasta normada
– De universal a focalizada.
– Cambio estructural del modelo social.



Avances en focalización. Hogares 
vulnerables identificados

• 626 000 hogares vulnerables.
• 876 000 personas afectadas.
• Perfiles:
– Niños menores de 5 años.
– Personas mayores solas.
– Mujeres embarazadas.
– Enfermedades crónicas en niños y adolescentes.

• Plataforma Soberanía para solicitar protección.
• Decisiones descentralizadas en Consejos 

Populares.



Alarmas rojas

• Impactos acumulativos en salud, educación, agua y 
alimentación.

• Presión inflacionaria puede absorber el incremento salarial 
• Vulnerabilidad social en expansión.
• Riesgo de precarización crónica.
• Medidas gubernamentales necesarias, pero insuficientes.
• La protección focalizada de personas y grupos en situación de 

vulnerabilidad económica a través de la entrega subsidiada de 
alimentos por sí sola no transforma las condiciones 
estructurales que les sitúan en tal condición.

• Ambivalencia de las medidas 


